
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
回数 開催日時 テーマ 

第１回 
６月２７日（木） 
１０：００～１１：４５ 

何が子育てをつらくする？ 
～子育てにまつわる偏見を取り除く～ 

第２回 
７月２５日（木） 
１０：００～１１：４５ 

知識編 
子どもの心に愛着の種を植えよう

～乳幼児期の子育て～ 
第３回 

８月２９日（木） 
１０：００～１１：４５ 

実践編 

第４回 
９月２６日（木） 
１０：００～１１：４５ 

知識編 
子どもの自己肯定感を育てよう 

～児童期の子育て～ 
第５回 

１０月３１日（木） 
１０：００～１１：４５ 

実践編 

第６回 
１１月２８日（木） 
１０：００～１１：４５ 

知識編 
子育てを 180 度変えるターニングポイント

～思春期の子育て～ 
第７回 

１２月２６日（木） 
１０：００～１１：４５ 

実践編 

第８回 
１月３０日（木） 
１０：００～１１：４５ 

知識編 
人生を左右する“自分らしさ”が定まる

～青年期の子育て～ 
第９回 

２月２７日（木） 
１０：００～１１：４５ 

実践編 

第１０回 
３月２７日（木） 
１０：００～１１：４５ 

子育て上手な親になる究極奥儀！ 
～親育ち編～ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〈会場〉 
古民家喫茶久吉丸 
(玉名市大浜町) 

同じ悩みをもつ保護者や家族の方々が集う教室です 

〈申込み・お問い合わせ先〉 
〒865-0016 玉名市岩崎 88−4 玉名市福祉センター内 
玉名市社会福祉協議会 地域福祉課 

TEL０９６８−７１−００８０ FAX０９６８−７２−０８４６ 
子育て支援センターたまっ子らんど（利用者支援事業） 

TEL０９６８−７３−１１５１ 

参加費 

無 料 

申込みサイト（Web） 

家族教室 HP 

不登校・ひきこもり支援事業 

子育てに悩みや不安を感じている保護者や、不登校やひきこもり状態にある方を支える保護者
や家族の方々を対象とした講座を開催します 

対象者 子育てやこどもの不登校・ひきこもり等で悩む保護者及び家族 
※玉名市にお住まいの方が参加対象です。 

ただし、子どもが玉名市に通学・通勤している場合は参加できます。 

定 員 15 人（先着順） 

申込み 事前申込み。参加申込書の提出（FAX 可）または Web にて申込みください。 

      〈申込締切〉各開催日の一週間前となります。 

講座内容 
◦講  和６０分 

◦ﾌﾘｰﾀｲﾑ４５分 

〈講師〉 
熊本県子ども 

・若者総合相談センター 

高澤
たかざわ

 信
しん

也
や

さん 
公認心理師 

Google 地図→ 

〜 親 育 ち 講 座 〜 
家族教室 



 

 

 

 

 

 
 

         家族教室 参加申込書 申込日：令和  年   月   日 

参加者名
フ リ ガ ナ

 住所 

ﾌﾘｶﾞﾅ 
玉名市 

電話番号 こどもの年齢(任意) 

自宅電話または携帯電話 

－        －    
歳 

参加希望日（参加を希望される全ての□に✓チェックを入れてください） 

□ 全 部 すべての開催日に参加 
申込締切日 

令和６年６月２０日まで 

□ 第１回 
令和６年 ６ 月 ２ ７ 日 （ 木 ） 

何が子育てをつらくする？ 
～子育てにまつわる偏見を取り除く～ 

申込締切日 

令和６年６月２０日まで 

□ 第２回 
令和６年 ７ 月 ２ ５ 日 （ 木 ） 
子どもの心に愛着の種を植えよう 
～乳幼児期の子育て～（知識編） 

申込締切日 

令和６年７月１８日まで 

□ 第３回 
令和６年 ８ 月 ２ ９ 日 （ 木 ） 
子どもの心に愛着の種を植えよう 
～乳幼児期の子育て～（実践編） 

申込締切日 

令和６年８月２２日まで 

□ 第４回 
令和６年 ９ 月 ２ ６ 日 （ 木 ） 
子どもの自己肯定感を育てよう 
～児童期の子育て～（知識編） 

申込締切日 

令和６年９月１９日まで 

□ 第５回 
令和６年 １ ０ 月 ３ １ 日 （ 木 ） 
子どもの自己肯定感を育てよう 
～児童期の子育て～（実践編） 

申込締切日 

令和６年１０月２４日まで 

□ 第６回 
令和６年 １ １ 月 ２ ８ 日 （ 木 ） 

子育てを 180 度変えるターニングポイント 
～思春期の子育て～（知識編） 

申込締切日 

令和６年１１月２１日まで 

□ 第７回 
令和６年 １ ２ 月 ２ ６ 日 （ 木 ） 

子育てを 180 度変えるターニングポイント 
～思春期の子育て～（実践編） 

申込締切日 

令和６年１２月１９日まで 

□ 第８回 
令和７年 １ 月 ３ ０ 日 （ 木 ） 

人生を左右する“自分らしさ”が定まる 
～青年期の子育て～（知識編） 

申込締切日 

令和７年１月２３日まで 

□ 第９回 
令和７年 ２ 月 ２ ７ 日 （ 木 ） 

人生を左右する“自分らしさ”が定まる 
～青年期の子育て～（実践編） 

申込締切日 

令和７年２月２０日まで 

□ 第１０回 
令和７年 ３ 月 ２ ７ 日 （ 木 ） 
子育て上手な親になる究極奥儀！ 

～親育ち編～ 

申込締切日 

令和７年３月２１日まで 

 

【申込み】 

参加申込書をご提出ください。 

ＦＡＸ 0968-72-0846 
Web でも申込みできます。 

〈申込み・お問い合わせ先〉 
〒865-0016 玉名市岩崎 88−4 玉名市福祉センター内 
玉名市社会福祉協議会 地域福祉課 

TEL０９６８−７１−００８０  
子育て支援センターたまっ子らんど 
（利用者支援事業） 

TEL０９６８−７３−１１５１  


