
 

令和６年度  
日時:10月 27日(日) 9:45開会 

場所:ゆとりーむ 

９月号広報きずなの掲載内容から、開催日及び会場が変更になりました 

講師：ＮＰＯ法人 防災ＷＥＳＴ 

10:00～ 講演 

 テーマ「過去の災害から学び災害にそなえる」 
近年頻発する大雨災害から命を守るために、過去の災害、地域の 

災害リスクを知り、どんな情報を基に避難につなげるか、データと 

災害経験に基づいてお話いただきます 
 

13:30～ 大雨防災ワークショップ（事前予約制） 
  「経験したことない大雨！その時どうする？」大雨が降ってきた 

と仮定して、どのような情報を活用するのか、事前の備えやいざと 

いう時の行動についてグループで考えるゲームです。 

○なまずの学校  時間 10：30～14：00 

 紙芝居とカードゲームを組み合わせた防災ゲームです。 

過去の震災体験のヒアリン 

グやアンケートをもとに作 

られています。 

対象年齢：８歳以上 

赤い羽根共同募金配分金事業 

講演及びワークショップ  多目的ホール 

○３Ｄ避難シミュレーションＶＲ体験 

○新聞紙で作る防災グッズ ○日赤炊き出し体験 

時間 10：30～14：00 

体験コーナー ボランティア室 栄養指導室 

防災ゲームコーナー 予診室 

協力 国土交通省九州地方整備局菊池川河川事務所 
時間 10：30～14：00 

浸水時のドアへの水圧 

とドア開放にどれくらい 

の力が必要かを体験する 

ことができます。 

浸水ドア体験 ゆとりーむ裏の車庫 

お問い合わせ先 玉名市社会福祉協議会横島支所 TEL0968-84-2228 

大雨防災ワークショップ参加者募集!!  
お申し込みは下記横島支所へ 

担当者：田上 

駐車場：横島町公民館、JAたまな横島総合支所、横島体育館駐車場 
※ゆとりーむ駐車場は温泉等利用者のために空けて頂きますようお願いします。 

○パッククッキング体験 時間 11：00～13：00 

協力：食生活改善推進員協議会有明校区 

  パッククキングとは、ポリ袋に食材や調味料を入れて混ぜ、 

袋から空気を抜いて沸騰した 

お湯で加熱する調理方法です。 

水や道具が不足しがちな災害 

時にも役立ちます。 

(先着 50名分) 


