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定 

玉名市子育て応援サイト 
「たまログ」もぜひご覧ください。→ 

 

 

 

                  

                          

 

 

 心理士三浦佑子先生と 

       子育てお話し会 

  

     

           

 

《開所日》 月曜日～金曜日 10 時～15 時  

《子ども利用対象者》0 歳～3 歳児（未満児クラス） 

《場所》玉名市岩崎 88-4 玉名市福祉センター１階 

《お問合せ・電話相談》☎０９６８-７３-１１５１  

玉名市社会福祉協議会 たまっ子らんど 

 

  

 

  月 火 水 木 金 土 

 
★11/5（火）～11/15（金） 
秋冬限定衣服のお譲り会を行います。 
★11/11 カンガルーday 看護師の知子先生
とインフルエンザ予防など子育てお話し会 

仲間作りで好評です。お気軽にご参加下さい。 

1    2 

 
お楽しみ会 

１１：００～ 
 

 

4 5 6 7 8  9 

文化の日振替
休日 
 

貴美先生と  
ママの為の 
ボディケア 

（予約 7 組） 
１０：３０～ 

自由遊び 

 
歯の講話と 

相談 
（予約 7 組） 

１０：３０～ 

 
お楽しみ会 

１１：００～ 
 

開 所 日 
プレパパプレ
ママ教室 
10 時～12 時

（予約 5 組） 

11 12 13 14 15 16 

カンガルーday 
（予約 7 組） 

１３：３０～ 

友加里先生と
リトミック 
（予約 7 組） 
１０：３０～ 

大型 絵本と
紙芝居 

自由遊び 
 

お楽しみ会 
１１：００～ 

 

18 19 20 21 22 23 

わらべうた 
 
 

自由遊び 
 

お誕生会 季節の親子 
遊び 

（予約 5 組） 
１０：３０～11:30 

お楽しみ会 
１１：００～ 

 

25 26 27 28 29 ３０ 

たまっ子らんどデ

ビューday 

10：30～ 

大型絵本 
紙芝居 

自由遊び 

季節の親子 
遊び 

（予約 5 組） 
１０：３０～11:30 

お楽しみ会 
１１：００～ 
 

 

たまっ子  らんど 第１９８号 
令和６年 1１月発行 

深まりゆく秋を感じられるようになりました。季節の変わり目寒暖差で風邪をひきやすくなります

ので気を付けましょう。又お子さんがいろいろなことにチャレンジできるよう、たまっ子らんどで

は今月も楽しい行事を予定しています。どうぞ遊びにいらしてください。    

利用者支援事業 

◦たまっ子らんどでは、子育てをする保護者の方を応
援する事業として、専任職員による相談窓口を設け
ています。 
子育ての悩みなどお気軽にご相談ください。 
♪プレパパプレママ教室♪９日（土） 10 時～12 時 
出産に備えて麻里保健師さんと赤ちゃんのおむつ替えや沐浴の

仕方を学んだり、パパの妊婦体験など行います。また先輩パパの

育児体験の講話も伺いながら一緒に楽しく過ごしましょう。 

どうぞお気軽に ご参加ください♪ 

 

お誕生会 

食育 

運動会 



 

 

 

 

日  時 内  容 

１１/５ 
（火） 

10：15 

～15：00 

玉名市の現状/オリエンテーション 

保育の心 

１１/６ 
（水） 

10：00 

～15：00 
心の発達とその問題 

11/7 
(木) 

10：00 

～15：00 

幼児安全法 

子どもの身体の発育と病気 

１１/１１ 
（月） 

10：00 

～16：10 

食育 

栄養と食生活/小児看護の基礎知識 

１１/１３ 
（水） 

10：00 

～15：00 

歯の衛生指導 

コミュニケーションの取り方 

１１/１４ 
（木） 

10：00 

～15：00 
子どもの世話と遊び/閉講式ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たまなファミリー･サポート･センター（玉名市社会福祉協議会） 
〒865-0016 玉名市岩崎 88-4 玉名市福祉センター内 
ＴＥＬ：０９６８−７９−７０７７ FAX：0968-71-1150 

社協ホームページ 

《申込み》 

お電話（0968-79-7077） 

または右記 QR コード 

からお申し込みください。 

◦活動は、お子さんの「お預かり」と「送迎」です 

◦有償のボランティア活動です 

午前 7 時～午後 7 時 1 時間 600 円 

午後 7 時～午後 10 時 1 時間 700 円 

子育てサポーター養成講座 
たまなファミリー･サポート･センター 

会員について 
●依頼会員(子育ての援助を受けたい方) 

生後３ヶ月以降の乳幼児から小学校６年生までの子どもの保護者 

●協力会員(子育ての援助を行いたい方) 

心身ともに健康で積極的に子育て支援を行いたい方 

※子育てサポーター養成講座の受講が必要です 

利用にあたっての留意事項 
○会員登録は、平日の８時３０分から１６時までの時間帯にお願いします 

〇活動ができるまでに時間がかかりますので、ご依頼は 3 日前までにお願いします。 

○援助内容に合う協力会員がいない場合はご依頼をお断りすることがあります。 

○子どものお預かり場所は、会員のご自宅や各施設となります。施設をご利用される場

合は、施設のルールや利用条件を遵守してください。 

○時間の変更や延長がある場合は、早めにご連絡ください。  

○当日のキャンセルは、キャンセル料が発生する場合がありますので、ご注意ください。 

10 月の会員登録数 

 

依頼会員 914 名 

協力会員 179 名 

両方会員 49 名 

援助報酬 

午前 7 時～午後 7 時 1 時間 600 円 

午後 7 時～午後 10 時 1 時間 700 円 

 

第 3 子以降のお子さんやひとり親世帯の利用は、 
玉名市の助成制度があります。 
詳しくは事務局までお尋ねください。 


