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横島ふれあい福祉まつり横島ふれあい福祉まつり
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令和元年度令和元年度

日時：令和元年8月25日(日)
　　 ９：３０～１６：００
場所：横島町公民館 及び ゆとりーむ

横島ふれあい福祉まつり横島ふれあい福祉まつり

発表会　　９：４５～
　横島支館文化部会に所属する団体を中
心に、学生さんや地元老人会のみなさん
まで、幅広く参加されます。ぜひご覧くだ
さい。

展示会　　９：００～１６：００　
　個人・団体の作品、福祉施設利用者の作品
を展示しています。

イベント　 １０：００～
　・工作コーナー
　・竹工作コーナー
　　（横島町民生委員児童委員協議会）
　・チャレンジゲームコーナー
　・タッチパネル体験

飲食コーナー　　１１：００～
（内容は変更になる場合があります）

　・カレーライス
　・塩から揚げ、けずりいちご
　　（食工房ホットパパス）
　・はねつきタイヤキ（きらすてぇしょん）
　・手作りパン（道ばたキッチン）

お問合せ先
玉名市社会福祉協議会
ボランティアセンター
担当：古田　☎７１-００８０まで

　高齢者施設の利用者とお話したり、囲碁・将棋の対局相手を
してくださるボランティアを募集しています。囲碁や将棋が好
きな方やお年寄りとお話することが好きな方、是非、活動してみ
ませんか？
　活動場所や時間等については、ご相談時にお伺いさせていた
だきます。興味がある方は右記までご連絡ください。

ボランティア募集のお知らせ
●囲碁・将棋ボランティア募集
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連絡先　(代表　本山健一　☎７４－１５１７)　

元気づくり教室
日時：毎月第１.３水曜　９：３０～１１：３０
会場：玉名市福祉センター
年齢制限はありません。
参加希望の方は当日会場へお越しください。

いきいきふれあい広場
　まごころ会では、地域公民館でのいきいき
ふれあい広場の活動支援を行っております。

まごころ会まごころ会
ボランティア団体のご紹介ボランティア団体のご紹介

玉名市老連岱明支部玉名市老連岱明支部

【元気づくり教室での体操の様子】 【大坊公民館サロン活動でのボッチャーの様子】

一緒に活動いただける方を募集しております。初心者の方、大歓迎です。
一緒に元気づくりの活動をしてみませんか？

　私たちは、健康体操やレクリエーションなどをとおして、高
齢者や様々な障がいを持っておられる方々が元気で安心して
暮らせる玉名市をめざしてボランティア活動をしています。

　私たち、玉名市老人クラブ連合会岱明支部は、
今年度の会員数約５５０名で活動しています。春
の定期総会では新たに役員も決まり、今年度の活
動計画を掲げて活動に取り組んでいます。
　現在、老人クラブでは、健康・友愛・奉仕の精
神のもと、「のばそう！健康寿命、担おう！地域づ
くりを」をメインテーマに会員みんなで協力して
活動しています。

　主な活動内容は役員や各単老会長、婦人部長
などで行う毎月の定例会、シルバーヘルパー定例
会の他、各種研修会などです。また、それぞれの
地域での老人会事業、ボランティア活動として訪
問・見守りなどを行うシルバーヘルパー、ダンス
部などの健康づくり事業、グラウンドゴルフ大会
や料理教室など各部門でも様々な活動に取り組
んでいます。
　これからも老人クラブ全体でお互いが生きがい
を持ち、会員同士が元気に活動し続けることで、
よりよい地域づくりにつながることを目指してい
きますので、今後も地域の皆様のご協力ご理解を
お願いします。【福祉まつりでの健康ダンスの様子】

【男性料理教室の様子】
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親子育ちの応援学級親子育ちの応援学級
開催日

８月２１日㈬

９月２１日㈯

１０月１６日㈬

１１月１３日㈬

親子のキズナ
～子どもを愛で包み込むために～

子どもとの関わり方Ⅰ
～言葉かけ編～

子どもとの関わり方Ⅱ
～行動編～

仲間と支え合う子育てへ

テーマ

●対象者　玉名市にお住まいで、発達に気がかりのある小
学生位までのお子様がいる保護者または家
族の方

●定　員　３０名程度（申込先着順）
●会　場　玉名市福祉センター２階　会議室Ｂ

（会場は変更になる場合があります。）
●講　師　九州AST気功クリニック　三浦　佑子 氏
●申込み
申込期限は、各開催日の５日前までとなります。
参加申込書（社協ホームページ）にご記入のうえ、社会福
祉協議会へFAXまたはお電話でお申込みください。

▶講話（70分）と座談会（50分）
▶時間は全て10時～12時です。子どもの発達に気がかりのある保護者や家族の方を対象

として、子どもへの関わり方の振り返りと心の姿勢を学
ぶ『応援学級』を開催します。

●開催日と内容

お申込み先・お問合せ
玉名市社会福祉協議会
TEL 71-0080　FAX 72-0846


